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NAME DER SCHULE

DATUM + NAME BESTELLER

KOMPONENTE |

Heopr-
VOMPONENTE 2

Gemisse |
GEMiE 2
STHRLEREILAGE |
SifuepelLpGE 2
Srivegel pce 3
SoRe / DR

StievepelLAcE |
StiRueReLAGE 7
SrieegelLAcE 3
SoBe / DP
FRISCHE-

04. bis 08. Dezember 2017 (Kalenderwoche 49)

Komponenten \v— Komponenten Komponenten Komponenten Komponenten
auswahlen durch m,‘m — R auswéhlen durch § auswahlen durch \W& v,;\ m w — R auswéhlen durch m\l—\q’R auswéhlen durch
ankreuzen: ankreuzen: bﬁn— ankreuzen: “ ankreuzen: w ankreuzen:
bitte Gesamtzahl der Portionen bitte Gesamtzahl der Portionen bitte Gesamtzahl der Portionen bitte Gesamtzahl der Portionen bitte Gesamtzahl der Portionen
eintregen: eintregen: eintregen: eintregen: eintregen:
Hahnchen- . . . Fisch-Curry Sesam-Karotten- .
Ptannen-Gyros (G,a) Sellerie-Schnitzel (a,c,g,i) (Seelachs) (F.a,d) Stick (a,g,i,k) Rinderboulette (R,a,c,g)
Linsen-Gemiise-Eintopf . .
Gemiise-Billchen (a,c,g) mit Vollkombrétchen DI e Znles UCL LT Gemiiseboulette (a,c,g)
(&.g.h,) Tasche (a,c,g,f) Gulasch (a,g)
Rahmchampignons (g) griine Bohnen (Bio) Wirsinggemise bunte Méhren (Bio) Apfel-Rotkohl (Bio)
Paprikagemuse (Bio) Karotten und Erbsen (Bio) Zucchini (Bio) Mais (Bio) Schwarzwurzelgemise (Bio)
Spirelli (Bio,a) Knopfle (a) Ricy / Zartweizen (a) Farfalle (Bio,a) Makkaroni (Bio,a)
Petersilienkartoffeln (Bio) Kartoffelpuree (Bio,a,g) Salzkartoffeln (Bio) Backkartoffeln (Bio) Krauterkartoffeln (Bio)
Gemusereis (Bio) Bulgur (a) Krauterreis (Bio) Naturreis (Bio) Vollkornreis
Joghurt-Gurken-Dip (g) BarlauchsoBe (a,g,i) PetersiliensoBe (a,g) mmm___xcaﬁondmﬁm:momm BratensoBe (a,g)
Banane Bohnensalat Schokoladen-Nikolaus (a,g,11) Tomatensalat Birne
Maissalat Beerenquark (g) Mandarine Joghurt mit Honig (g) Krautsalat
11. bis 15. Dezember 2017 (Kalenderwoche 50)
Komponenten Komponenten Komponenten Komponenten Komponenten
auswéhlen durch \U— R auswdéhlen durch § auswéhlen durch \U R auswahlen durch 3& auswahlen durch
éz\qla ankreuzen: mﬁq’ ankreuzen: b&n— ankreuzen: gmgl ankreuzen: “ ankreuzen:

bitte Gesamtzahl der Portionen
eintregen:

bitte Gesamtzahl der Portionen
eintregen:

bitte Gesamtzahl der Portionen
eintregen:

bitte Gesamtzahl der Portionen
eintregen:

bitte Gesamtzahl der Portionen
eintregen:

Konigsberger Klops
mit KapernsoBe (G,a,c,g)

Ravioli mit
Spinatfiillung (a,c,g)

Lachswiirfel mit
Gemiisestreifen (F,d)

Eierragout (a,c,g)

Hackbraten (R,a,c,g)

Gemiise-Bolognese (a)

Chili Sin Carne (a,g)

Kaiserschmarrn (a,c,g)

Gemiise-Schnitzel
(a,c.9)

Schnittlauchquark (g)

Mandelbroccoli (Bio,e)

Rahm-Kohlrabi (Bio,g)

Balkangemise

Mbohrenscheiben (Bio)

Sauerkraut (Bio)

. . . Auberginen-Tomaten- Letscho
Blumenkohl (Bio) Lauchgemdse (Bio) Apfelmus Gemiise (e e Falisin)
Harmchennudeln (Bio,a) PO e Sl Fussili (Bio,a) Vollkornspirelli (Bio,a) Spatzle (Bio,a,c,g)

(Bio,a)

Salzkartoffeln (Bio,g)

Kartoffelrosti (g)

Krauterkartoffeln (Bio)

Kartoffelbrei (Bio,g)

nkartoffeln (Bio)

Basmatireis

Tomaten-Vollkornreis (Bio)

CousCous (a)

Erbsenreis (Bio)

Pilawreis (Bio)

Sauerrahm-Dip (a,g,i)

KésesoBe (a,g)

DillsoBe (a,g)

SenfsoBe (a,g,))

RahmsoBe (a,g)

Gurkenstiicke
Obstsalat

Apfel
Pflaumenkompott

Tomatenstippchen (g)
Erdbeerjoghurt (g)

Clementine
Karottensalat

Rettichsticks
Gotterspeise/VanillesoBe (g)
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18. bis 22. Dezember 2017 (Kalenderwoche 51) - WEIHNACHTSFERIEN AB 21.12.2017

NAME DER SCHULE

DATUM + NAME BESTELLER

Komponenten Komponenten Komponenten Komponenten Komponenten
auswéhlen durch auswdéhlen durch auswéhlen durch auswdéhlen durch 1”. —\— auswahlen durch
ée‘ﬂla ankreuzen: gmem—ﬂg ankreuzen: §°E ankreuzen: d§§>m ankreuzen: “ R ankreuzen:
bitte Gesamtzahl der Portionen bitte Gesamtzahl der Portionen bitte Gesamtzahl der Portionen bitte Gesamtzahl der Portionen bitte Gesamtzahl der Portionen
eintregen: eintregen: eintregen: eintregen: eintregen:
Hoopr- Wurstgulasch (G,a,e,i) Asiatische on.mﬁ:_:mm. Fischfrikadelle (F,d,g) oo Héhnchenbrust (G,g)
OMPONENTE | Pfanne (a,e,g,i) Curry (a,9)
Zucchini-Tomaten- . P
Huopr— . Gemiise-Résti(a,f,i,j) Eintopf m. Kése-Maccaroni (a,g) o:m_sv_m“o_.v_-._.mmo:o N:nhnhﬂm_“_mo :w‘m_._-
e Mehrkornbrétchen (a,g,h,i) 9 9
Gamisse | Erbsen (Bio) Fingerméhrchen (Bio) Blattspinat (Bio) Blumenkohl (Bio) Broccoli (Bio)
GeMiE 2 Romanesco Mais (Bio) Kurbiswirfel (Bio)
StirepaLAGE | Spaghetti (Bio,a) Glasnudeln (a) Schmetterlingsnudeln (Bio,a) Basmatireis Salzkartoffeln (Bio)
STHNMERELAGE 2 Kartoffelecken Backkartoffeln (Bio) Salzkartoffeln (Bio)
Stievegenpce 3 Naturreis (Bio) Vollkornreis Bulgur
SoRe / DP Tomaten-Dip (a,i) SojasoBe (a,i) TomatenfruchtsoBe (a,g) CurrysoBe (a) BratensoBe (a,g)
FaSCHe - Kiwi Mandarine gemischte Gemdisesticks Banane Clementine
gOFrFer Blattsalat mit Dressing (g) Kirschkompott Pfirsichjoghurt (g) Krautsalat Kohlrabisticks
WEIHNACHTSFERIEN - 25. bis 29. Dezember 2017 (Kalenderwoche 52)
Komponenten Komponenten Komponenten
auswéhlen durch auswdéhlen durch 1N —‘— auswahlen durch
g gmgla gbhz ankreuzen: dgmNMV—IR ankreuzen: “ R ankreuzen:
bitte Gesamtzahl der Portionen bitte Gesamtzahl der Portionen bitte Gesamtzahl der Portionen
eintregen: eintregen: eintregen:
HaopT— Backfisch . 1 Paar Gefliigel-
OMPDNBNTE | (Seelachs) (F,a,d,g) Soja-Bolognese (a,f,g) Wiirstchen (G,a,i,g)
HpopT— Eierkuchen mit P Sk 1 Paar vegetarische
LOMPONENTE 2 Apfelmus (a,c,g) EEnTEAESH (), Wiirtchen (a,c,f,g,k)
Gamisse Rahmspinat (g) Fingerméhren (Bio) Erbsen (Bio)
StiveRaLAGE Krauterkartoffeln (Bio) Spaghetti (Bio,a) Nudelsalat (a,g)
SOBe / DP E m — I z >o Il—lml ZitronensoBe (a,g) KrautersoBe (a,g) Tomaten-Dip (a,i)
FAISCHE- Gurkenstlicke Mandarine Apfel
gbFFeT m m— m ml—l >Q m Tomatenstppchen (g) Kirschjoghurt (g) Birnenkompott
VALTVERPFLEGNG . Bagel mit Gefligel-
KOMPONENTE | Putenschnitzel (G,a.0) Putenbrust (G,a,g) Frikadelle (G,a,c,g)
UALTVERPFLEGONG Vegetarisches Bagel mit Vegetarische
LOMPONENTE Z Schnitzel (a,c,9)" Butterkase (a,g) Frikadelle (a,c,g)
Sﬁwgmm.mgm. Laugenbrezel (g) Gurkensticks Mehrkornbrétchen (a,g)
FALTVEZPFLEGONG Banane Birne Kiwi
OgST
LALTVEZPFLEGONG A . L
Mausliriegel (a,e, Fruchtjoghurt Musliriegel (a,e,
20912 gel (a,e,9) joghurt (g) gel (a,e,9)
FATVEPRLEGNG Wasser Wasser Wasser

GETRAN.




